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TOMA DE TIEMPOS PROGRAMA DE TECNIFICACION
TEMPORADA 2009

Tiempo
Tiempo natacion Tiempo Tiempo
natacién 100m 1000m carrera 400m |carrera 1000m
Fecha Grupo de
Nombre triatleta nacimiento | Categoria edad [hh:mm:ss,dd]|[hh:mm:ss,dd]|[hh:mm:ss,dd]|[hh:mm:ss,dd]
JAIME FONTAN IGLESIAS 14-feb-921JUNIOR JUNIOR DE 1° 00:01:06:75 |00:15:06:11 |00:01:02:49 |00:03:04:40
YAWAD ASRI 10-dic-92lJUNIOR  |JUNIOR DE 1° 00:01:13:25 |00:15:35:42 |00:01:03:39 (00:03:05:33

CELIA MARISCAL ATENCIA 16-mar-93CADETE  |CADETE DE2°00:01:16:56 00:15:42:36 |00:01:26:00 |00:04:09:47
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